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MSM310024 |LUTO E SAUDE MENTAL |3 HORAS SEMANAIS 54 HORAS

IV. CURSO (S) PARA O QUAL (IS) A DISCIPLINA E OFERECIDA

Mestrado Profissional em Saude Mental e Aten¢ao Psicossocial

V. EMENTA

Processo de luto. O luto no ciclo vital. Fatores de risco e de protecdo. Complicagdes do luto e transtornos
mentais. Impacto do luto na morbidade e mortalidade. Praticas psicossociais de prevencao e reabilitacdo
no contexto comunitario e de saude. Cuidados éticos na pesquisa.

VI. OBJETIVOS

Objetivos gerais:

e Compreender os aspectos historicos, sociais, culturais e psicoldgicos sobre o luto e suas
interfaces com os principios terapéuticos, cuidados éticos e praticas psicossociais no
contexto comunitario e de saude.

Objetivos especificos:

e Compreender os estudos sobre o luto quanto aos aspectos histéricos, sociais, culturais e
psicoldgicos;

e Identificar os principios terapéuticos e cuidados éticos com pessoas enlutadas

e Desenvolver reflexdes sobre praticas psicossociais no luto em contextos comunitarios e de
saude.




VIl. CONTEUDO PROGRAMATICO

e Luto e cuidado ao luto: aspectos historicos, sociais, culturais, psicolégicos e politicos.
e Complicagdes do luto e transtorno mental
e Cuidados éticos na pesquisa com enlutados

e Praticas psicossociais de apoio ao luto no contexto comunitario e de saude
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